Планирование воспитательно-образовательной работы 

по основам безопасности жизнедеятельности 

и формированию культуры безопасности поведения на дорогах 

с детьми среднего дошкольного возраста

Календарно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы по ОБЖ с детьми среднего дошкольного возраста

	Мероприятия
	Сроки 
	Ответственные

	Сентябрь

	· ОБЖ: "Внешность может быть  обманчива".

· Оформление уголков безопасности для детей и информационных стендов для родителей
	1-я неделя
	Воспитатели группы

	· Практическая деятельность по ОБЖ. Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник

	· БДД: "Я - пассажир" (НОД), целевая прогулка "Знакомство с улицей" 
· Родительское собрание. Консультация "ДТП: причины и профилактика"
· Подготовка и участие мероприятий по планам УО, ДДТ,  ОУ в рамках месячника по безопасности
	3-я неделя
	Воспитатели, родители, 

ст. воспитатель

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Октябрь

	· ОБЖ: "Опасные ситуации: контакты с незнакомыми людьми на улице", "Насильственные действия незнакомого взрослого на улице" 
	1-я неделя
	Воспитатели группы

	· Практическая деятельность по ОБЖ. 

     Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: "Правила дорожного движения" (НОД), целевая прогулка или создание макета "Внимание, перекрёсток!" (в зависимости от погодных условий)
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Ноябрь

	· ОБЖ: "Опасные ситуации. Контакты с незнакомыми людьми дома"
	1-я неделя
	Воспитатели группы

	· Практическая деятельность по ОБЖ. Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: "Зачем нужны дорожные знаки" (НОД), игра "Найди такой же знак"   
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Декабрь

	· ОБЖ: «Пожароопасные предметы»
	1-я неделя
	Воспитатели 

	· Практическая деятельность по ОБЖ. 

     Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: "Городская улица. Знаки светофора" (НОД), игра "Светофорик"  
	3-я неделя
	Воспитатели 

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Январь

	· ОБЖ: "Пожар"
	1-я неделя
	Воспитатели группы

	· Практическая деятельность по ОБЖ. 

     Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: досуг "В гости к крокодилу Гене"
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Февраль

	· ОБЖ:  "Предметы, требующие осторожного обращения и другие бытовые опасности"
	1-я неделя
	Воспитатели группы


	· Практическая деятельность по ОБЖ. Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: "В городском транспорте" (НОД), 
     игра "Сложи транспорт из частей"  
	3-я неделя
	Воспитатели группы

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Март

	· ОБЖ: "Службы спасения - "01", "02", "03"",
     беседа "Осторожно, сосульки!"
	1-я неделя
	Воспитатели группы

	· Практическая деятельность по ОБЖ. Оказание первой медицинской помощи


	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: "Остановка пассажирского транспорта", сюжетно-ролевая игра "Автобус"  
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Апрель

	· ОБЖ: беседа "Контакты с животными"
· Развлечение ко Дню здоровья по плану ОУ.
	1-я неделя
	Воспитатели 

Медработник Инстр. по ФК

	· Практическая деятельность по ОБЖ. Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: КВН "Лучший пешеход" 

· Подготовка и участие мероприятий по планам УО, ДДТ,  ОУ.
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Май

	· ОБЖ: "Будем беречь и охранять природу"
	1-я неделя
	Воспитатели 

	· Практическая деятельность по ОБЖ. Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: целевая прогулка по улицам села "Где можно и где нельзя играть"
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Июнь

	· ОБЖ: "Опасные растения и ягоды", "Лекарственные растения"
· Мероприятия к Дню защиты детей (по плану ОУ)
	1-я неделя
	Воспитатели группы

Администрация,

педагоги,

родители

	· Практическая деятельность по ОБЖ. Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник

	· БДД: "Где можно и где нельзя гулять"
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Июль

	· ОБЖ: "За грибочком в лес пойдём!" 
	1-я неделя
	Воспитатели группы

	· Практическая деятельность по ОБЖ. Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: "Катание на велосипеде и самокате"
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Август

	· ОБЖ: закрепление пройденного материала
	1-я неделя
	Воспитатели группы

	· Практическая деятельность по ОБЖ. Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: "Безопасное поведение на улице" (закрепление)
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 


Планирование воспитательно-образовательной работы

по формированию культуры безопасности поведения на дорогах 

у детей  среднего дошкольного возраста

	Темы и формы работы
	Содержание встречи

	Сентябрь

	Непосредственная образовательная деятельность (НОД)  

"Я - пассажир".
	Дать детям понятие о том, что каждый человек может быть участником дорожного движения в качестве  пассажира, пешехода, водителя и при этом обязан выполнять определенные правила. Уточнить знания детей о правилах поведения в транспорте.


	Родительское собрание. Консультация  "ДТП: причины и профилактика"
	Обсудить с родителями причины дорожно-транспортных происшествий и меры профилактики дорожно-транспортного травматизма несовершеннолетних.

	Целевая прогулка 
«Знакомство с улицей»
	Познакомить детей с основными элементами улицы и её особенностями, с правилами безопасного передвижения.
Приобщить к экскурсии родителей.

	Подготовка и участие в мероприятиях по планам 
УО, ДДТ, ДОУ в рамках  месячника безопасности
	Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма

	Октябрь

	НОД "Правила дорожного движения"
	Продолжить расширять и закреплять представления детей о правилах дорожного движения. 
Воспитывать культуру поведения на улицах.


	Целевая прогулка или создание макета (в зависимости от погодных условий) "Внимание, перекрёсток!" 
	Привлечь внимание детей к особенностям местожительства. Обучать детей правилам перехода на перекрёстке.

	Ноябрь

	НОД "Зачем нужны дорожные знаки" 
	Формировать знания о дорожных знаках и их назначении; закреплять знания о правилах поведения на дорогах и улицах; воспитывать культуру поведения на улицах и в транспорте.

	Игра "Собери дорожный знак"  
	Закреплять  в игре знания дорожных знаков. 

	Декабрь

	НОД "Городская улица. Знаки светофора"
	Рассказать детям об особенностях городских улиц, о назначении светофора и дорожных знаков на проезжей части.

	Игра "Светофорик"  
	Закреплять в игре знания детей о сигналах светофора, 

о безопасном поведении на улице.

	Январь

	Досуг "В гости к крокодилу Гене"
	Закреплять знания детей  через игровые задания, конкурсы.

	Февраль

	НОД "В городском транспорте"
	Уточнить знания детей о видах транспорта, правилах поведения в общественном транспорте.

	Игра "Сложи транспорт из частей"  
	Закреплять  в игре знания детей о транспорте.

	Март

	НОД "Остановка пассажирского транспорта"
	Расширять представления детей о пассажирском  транспорте, правилах поведения на остановке, в общественном транспорте.

	Сюжетно-ролевая игра "Автобус"  
	Закреплять  в игре знания детей о правилах поведения в общественном транспорте, правилах безопасности.

	Апрель

	КВН "Лучший пешеход"

	Закреплять знания Правил дорожного движения, дорожных знаков. Воспитывать стремление знать и соблюдать Правила дорожного движения, умение применять их в жизни. Приучать выполнять правила культурного поведения на улице.

	Подготовка и участие в мероприятиях по планам 
УО, ДДТ, ДОУ в рамках  месячника безопасности
	Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма

	Май

	Целевая прогулка

"Где можно и где нельзя играть" 
	Знакомить детей с опасными ситуациями, которые могут возникнуть на отдельных участках пешеходной части улицы, и с соответствующими мерами предосторожности. 

	Беседа "Катание на велосипеде, самокате"
	Познакомить детей с опасностями, которые могут возникнуть во время катания на велосипеде, самокате.

	Июнь, июль, август

	Целевые прогулки, беседы, игры, мероприятия по плану работы ОУ в летнее время
	Закреплять знания детей о безопасном поведении на улице.

Активизировать внимание родителей к проблеме безопасности детей на дорогах в летнее время, приобщать их к организации и проведению мероприятий.


