Планирование воспитательно-образовательной работы 

по основам безопасности жизнедеятельности 

и формированию культуры безопасности поведения на дорогах 

с детьми старшего дошкольного возраста

Календарно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы по ОБЖ  с детьми старшего дошкольного возраста

	Мероприятия
	Сроки 
	Ответственные

	Сентябрь

	· ОБЖ: "Опасные ситуации", "Природа и человек", "Я и мои права"
· Оформление уголков безопасности для детей и информационных стендов для родителей
	1-я неделя
	Воспитатели группы



	· Практическая деятельность по ОБЖ. 

· Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: непосредственная образовательная деятельность "Участники дорожного движения", беседы "Я - пешеход", "Мы едем в общественном транспорте», целевая прогулка "Улицы моего села"
· Подготовка и участие мероприятий по планам УО, ДДТ,  ОУ в рамках месячника по безопасности
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Октябрь

	· ОБЖ: "Опасные ситуации. Контакты с незнакомыми людьми на улице"
	1-я неделя
	Воспитатели группы

	· Практическая деятельность по ОБЖ. 

· Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник

	· БДД: НОД "Транспорт", оформление макета "Улицы, по которым мы ходим", беседа "О чём говорят дорожные знаки", настольная игра "Дорожные знаки"
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Ноябрь

	· ОБЖ: НОД "Планета Земля в опасности»,  НОД "Опасные ситуации. Контакты с незнакомыми людьми дома», беседа "Разговор по телефону с незнакомым человеком" 
	1-я неделя
	Воспитатели группы

	· Практическая деятельность по ОБЖ.

· Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: игры с макетом "Улицы по которым мы ходим", досуг "Правила дорожного движения", целевая прогулка "Внимание, перекрёсток!", беседа "Мостовая для машин, тротуары - для пешехода"
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Декабрь

	· ОБЖ: "Убережём дом от пожара", "Безопасность при использовании электроприборов"
	1-я неделя
	Воспитатели группы

	· Практическая деятельность по ОБЖ.

· Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник

	· БДД: НОД "Наземный транспорт", беседа "Как рождаются опасные ситуации", консультация "Ребёнок и взрослый на улице, на дороге" 
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Январь

	· ОБЖ: "Не играй с огнём!"
	1-я неделя
	Воспитатели 

	· Практическая деятельность по ОБЖ. Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели  

Медработник

	· БДД: НОД "Знакомство с дорожными знаками", целевая прогулка "Наблюдение за движением машин и работой водителя", дидактические игры по правилам дорожного движения
	3-я неделя
	Воспитатели, родители 



	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Февраль

	· ОБЖ: "Осторожно, спички!", "Знакомьтесь: мой друг - компьютер!"
	1-я неделя
	Воспитатели группы

	· Практическая деятельность по ОБЖ. 

· Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: родительское собрание "Безопасность детей на улицах", наблюдение за работой сотрудников ДПС
	3-я неделя
	Воспитатели,
родители, сотрудники ГИБДД

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Март

	· ОБЖ: "Мы все - жители планеты Земля", "Осторожно, сосульки!"
	1-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Практическая деятельность по ОБЖ. 

· Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: целевая прогулка "Остановка пассажирского транспорта", развлечение "Красный, жёлтый, зелёный"
	3-я неделя
	Воспитатели, родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Апрель

	· ОБЖ: "Зачем нужны правила", "Осторожно, ледоход!"
· Развлечение ко Дню здоровья по плану ОУ
	1-я неделя
	Воспитатели 

Медработник Инстр. по ФК

	· Практическая деятельность по ОБЖ. 

· Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: НОД "Правила и безопасность дорожного движения", беседа "Пешеходы", КВН "Азбука безопасного движения"
· Подготовка и участие мероприятий по планам УО, ДДТ,  ОУ.
	3-я неделя
	Воспитатели,

родители

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Май

	· ОБЖ: "Всё мы знаем, всё умеем", "Сила - не право"
	1-я неделя
	Воспитатели группы

	· Практическая деятельность по ОБЖ. 

     Оказание первой медицинской помощь
	2-я неделя
	Воспитатели группы

	· БДД: целевые прогулки "Игры на участке д\с" и "Катание на велосипеде", беседа "Опасные участки на пешеходной части дороги" 
	3-я неделя
	Воспитатели, родители


	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Июнь

	· ОБЖ: "Растения рядом с нами"
· Мероприятия к Дню защиты детей (по плану ОУ)
	1-я неделя
	Воспитатели группы

Администрация,

педагоги,

родители

	· Практическая деятельность по ОБЖ. Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели группы

	· БДД: беседа "Я иду по улице"
	3-я неделя
	Воспитатели 

Медработник

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Июль

	· ОБЖ: "Царство грибов и ягод" 
	1-я неделя
	Воспитатели 

	· Практическая деятельность по ОБЖ. Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели 

Медработник 

	· БДД: беседа "Пешеходы"
	3-я неделя
	Воспитатели 

	· Учебно-тренировочное мероприятие 

          (по графику ОУ)
	4-я неделя
	Администрация,

воспитатели 

	Август

	· ОБЖ: "Контакты с животными и уход за ними"
	1-я неделя
	Воспитатели 

	· Практическая деятельность по ОБЖ. 

     Оказание первой медицинской помощи
	2-я неделя
	Воспитатели группы

	· БДД: целевая прогулка "Учимся соблюдать правила дорожного движения"
	3-я неделя
	Воспитатели 

Медработник

	· Учебно-тренировочное мероприятие ОУ
	4-я неделя
	Администрация


Планирование воспитательно-образовательной работы 

по формированию культуры безопасности поведения на дорогах 
у детей  старшего дошкольного возраста
	Темы и формы работы
	Содержание встречи

	Сентябрь

	Непосредственная образовательная деятельность (НОД)

"Участники дорожного движения" 
	Дать детям понятие о том, что каждый человек может быть участником дорожного движения в качестве пешехода, водителя, пассажира и при этом обязан выполнять определенные правила.



	Беседа "Мы едем в общественном транспорте"
	Уточнить знания детей (родителей) о правилах поведения в транспорте, воспитывать уважительное отношение к окружающим.

	Беседа 
"Я - пешеход"
	Познакомить детей с улицей, её особенностями; учить правилам поведения на улице (быть внимательным, идти только по тротуару, по правой его стороне, переходить улицу только по специально выделенному на дороге переходу – «зебре»).

	Подготовка и участие в мероприятиях по планам 
УО, ДДТ, ДОУ в рамках  месячника безопасности
	Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма

	Целевая прогулка 
"Улицы моего села»


	Закрепить представление детей  об улице (название улицы, дома, домашний адрес; проезжая дорога и тротуар; разные виды транспорта), о правилах поведения на улице, о правилах пешехода

	Октябрь

	НОД "Транспорт"
	Закреплять знания о видах транспорта и его назначение, повторять правила дорожного движения и значение сигналов светофора

	Макет "Улицы, по которым мы ходим"
	Заинтересовать детей созданием макета. За основу взять местожительство детей и воссоздать конкретные улицы 
(дома, деревья), обозначить дороги, пешеходов.
Привлечь родителей к изготовлению макета.

	Беседа "О чем говорят дорожные знаки"
	Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками: предупреждающими, запрещающими, указательными, знаками сервиса. 

	Настольная игра - домино "Дорожные знаки"
	Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками, учить различать их

	Ноябрь

	Макет "Улицы, по которым мы ходим" (продолжение)
	Совместные с родителями игры детей с макетом. Задания педагога к детям: «Как пройти от детского сада к дому», «Как пройти от детского сада к магазину», «Как правильно перейти улицу», и т.п.,

	Совместный досуг с родителями «Правила дорожного движения»
	Расширять и углублять представления о правилах дорожного движения. Воспитывать культуру поведения на улицах.

	Целевая прогулка "Внимание, перекресток!"
	Познакомить детей с понятием «перекресток». (В зависимости от числа пересекающихся улиц и угла их пересечения - многосторонняя).
Привлечь к экскурсии родителей.

	Беседа "Мостовая для машин, тротуары – для пешехода"
	Уточнить представления детей о правилах уличного движения. Продолжать знакомить с ПДД по обочине, убедить в необходимости соблюдать их.

	Декабрь

	НОД "Наземный транспорт"
	Обогащать представление о видах транспорте; повторить правила поведения в транспорте; учить безопасному поведению на улицах и дорогах.

	Консультация "Ребенок и взрослый на улице,

на дороге"
	Закреплять знания детей о безопасном поведении на улице.

	Беседа "Как рождаются опасные ситуации"
	Учить детей предвидеть опасность, возникающую на улице, 
и стараться ее избегать.

	Январь

	НОД "Знакомство с дорожными знаками"
	Формировать знания о дорожных знаках и их назначении; закреплять знания о правилах поведения на дорогах и улицах; воспитывать культуру поведения на улицах и в транспорте.

	Дидактические игры по БДД
	Закреплять знания детей о правилах дорожного движения  через игры.

	Прогулка "Наблюдение за движением машин и работой водителя"
	Закреплять знания о назначении знаков «Двустороннее движение», «Пешеходный переход», «Движение пешеходов запрещено». Знакомить с сигнализацией машин, с дорожным знаком «Въезд запрещен». Воспитывать интерес и уважение к труду водителя. 

	Февраль

	Родительское собрание "Безопасность детей на улицах"
	Объединение усилий педагогов и родителей по приобщению детей старшего дошкольного возраста к основам безопасности на дорогах.

	Наблюдение за работой сотрудника ДПС
	Уточнить знания детей о работе сотрудника ДПС, объяснить значение его жестов. Воспитывать внимание, сосредоточенность, умение ориентироваться на сигналы регулировщика.

	Март

	Развлечение "Красный, желтый, зеленый"
	Привлечь родителей к совместному проведению развлечения с целью закрепления у детей представлений о назначении светофора и его сигналов; о транспорте разного вида (грузовом, пассажирском, воздушном, водном); о знаках дорожного движения (подземный и пешеходный переход); о правилах дорожного движения; вызвать желание действовать дружно, сообща; подарить детям радость общения с родными. 

	Целевая прогулка "Остановка пассажирского транспорта"
	Расширять представления детей о пассажирском  транспорте, правилах поведения на остановке, в общественном транспорте.

	Апрель

	НОД "Правила и безопасность дорожного движения"
	Учить правилам дорожного движения; закреплять знания о работе светофора; расширять представления о дорожных знаках и их назначении; воспитывать ответственность за свою жизнь и жизнь других людей. 

	Беседа "Пешеходы"
	Уточнить у детей знание о том, кто такие пешеходы и какие надо соблюдать правила дорожного движения.

	Игра – КВН "Азбука безопасного движения"

	Закреплять знания Правил дорожного движения, дорожных знаков. Воспитывать стремление знать и соблюдать Правила дорожного движения, умение применять их в жизни. Приучать выполнять правила культурного поведения на улице.

	Подготовка и участие в мероприятиях по планам 
УО, ДДТ, ДОУ в рамках  месячника безопасности
	Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма

	Май

	Целевые прогулки "Игры на участке детского сада", "Катание на велосипеде, самокате"
	Познакомить детей с опасностями, которые могут возникнуть во время катания на велосипеде, самокате.

	Беседа "Опасные участки на пешеходной части дороги"
	Знакомить детей с опасными ситуациями, которые могут возникнуть на отдельных участках пешеходной части улицы, и с соответствующими мерами предосторожности.

	Июнь, июль, август

	Целевые прогулки, беседы, игры, мероприятия по плану работы ОУ в летнее время
	Закреплять знания детей о безопасном поведении на улице.

Активизировать внимание родителей к проблеме безопасности детей на дорогах в летнее время, приобщать их к организации и проведению мероприятий.


