Формирование опыта 
безопасного поведения в повседневной жизни 
у детей дошкольного возраста
     Современный рынок методических разработок  в настоящее время предлагает дошкольным учреждениям большой выбор программ и методик по основам безопасности жизнедеятельности детей, которые разработаны ведущими специалистами дошкольного образования. 
Но опыт работы педагогического коллектива показал, что данные программы не учитывают всех особенностей  таких малокомплектных садов, как наш. Какие именно, хотели бы уточнить:

· комплектация групп - все группы детского сада разновозрастные, в некоторых из них занимаются  дети даже трёх возрастов;

· расположение детского сада - 70% от общего количества детей,  посещающих детский сад, это дети из других населённых пунктов, т.е. посещаемость в детском саду зависит от организации подвоза детей, каникул в школе, погодных условий и т.д.

· сокращённый режим работы (10,5 часов);

· низкий социальный и образовательный статус семей воспитанников;

· особенности погодных условий.               

     Всё это зачастую приводит к трудностям, возникающим при  реализации общепринятых программ. Поэтому и возникла необходимость в разработке  программы, направленной на формирование опыта безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста, 
не противоречащей стандартам образования, но адаптированной к условиям детского сада, включающей в себя взаимодействие всех субъектов образовательного процесса (детей, родителей, педагогов). 

     Программа рассчитана на детей в возрасте от 3 до 7 лет и состоит из четырёх взаимосвязанных разделов, включающих в себя наиболее актуальные темы. В соответствии с данными разделами  и темами разработано комплексно-тематическое  планирование, в котором определена работа с детьми всех возрастных групп на каждую неделю учебного года следующим образом:
· 1-я неделя месяца - основы безопасности жизнедеятельности: 

     непосредственная образовательная деятельность, самостоятельная деятельность, 

     режимные моменты, работа с родителями по темам "Ребёнок и другие люди",   

     "Ребёнок дома", "Ребёнок и природа";

· 2-я неделя - практическая деятельность по ОБЖ: режимные моменты, самостоятельная деятельность, проблемные ситуации, игры, тренировки по теме

     "Здоровье и эмоциональное благополучие ребёнка";
· 3-я неделя - формирование культуры безопасности поведения на дорогах: непосредственная образовательная деятельность, самостоятельная деятельность, режимные моменты, работа с родителями по теме "Ребёнок на улице";
· 4-я неделя - учебно-тренировочные занятия  (по графику ДОУ).

     Наиболее детально в программе представлены планы воспитательно-образовательной работы к разделу "Формирование культуры безопасности поведения детей на дорогах". Их содержание включает темы, цели, формы работы с детьми и их семьями.

     В работе с детьми используются следующие формы работы: наблюдения и анализ проблемных ситуаций, дидактические игры, познавательные беседы, экскурсии, игры-беседы, занятия практикумы на местности, игры-драматизации, проведение  досуговых мероприятий, конкурсы, игровое моделирование. Навыки безопасного поведения закрепляются во время прогулок, в общественных местах.  Практика показывает, что на первое место, с современными детьми,  выходят такие формы работы, как практико-ориентированная деятельность, экспериментирование, решение проблемных ситуаций, через которые и необходимо формировать опыт безопасного поведения в быту у детей дошкольного возраста. 
